
 

 

 

  
 

 

ORTAOKUL ÖĞRENCİLERİNİN ONLİNE 

OYUN OYNAMA DURUMU VE EBEVEYN 

TUTUMUNUN SALDIRGANLIK EĞİLİMİNE 

ETKİSİ 

 

SİNEM YILDIZ 
0000-0001-9657-8293 

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

HEMŞİRELİK ANABİLİM DALI 

YÜKSEK LİSANS PROGRAMI 

 

 

 

ANAHTAR KELİMELER 

✓ Ebeveyn Tutumu 

✓ Online Oyun 

✓ Ortaokul  

✓ Öğrenciler 

✓ Saldırganlık 

 

İLETİŞİM 

E-POSTA: 

snmyldz1995@gmail.com 

TEZ DANIŞMANI 

TELEFON: 

0(224)-294-2472 

 

E-POSTA: 

ayozdemir@uludag.edu.tr 
 

 

 

DANIŞMAN 

 

 

DOÇ. DR. AYSEL ÖZDEMİR  

0000-0002-0815-9505 

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

HEMŞİRELİK ANABİLİM DALI 

BURSA – TÜRKİYE  

TEZ ÖZETİ 
 

Çalışma, ortaokul öğrencilerinde online oyunların ve ebeveyn 

tutumlarının saldırganlık eğilimine etkisini saptamak amacıyla yapıldı. 

Çalışmanın evrenini Bursa İli İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı 

ortaokullardaki (N)=181.585 öğrenci oluşturdu. Çalışmanın örneklemini ise 

25.11.19-13.12.19 tarihlerinde basit rastgele örnekleme yöntemi ile seçilen 

ortaokullara giden, araştırmaya katılmayı kabul eden, iletişim ve kendini 

ifade etme problemi olmayan 966 öğrenci oluşturdu. Veriler çocuk 

tanıma formu, Buss-Perry saldırganlık ölçeği ve ana-baba tutum 

ölçeği(ABTÖ) kullanılarak yüz yüze görüşme yöntemiyle toplandı.  

Öğrencilerin total saldırganlık puanı, sınıf düzeyleri ile ilişkilidir 

(p<0,001). Her gün online oynayanların uyku düzeni ile ebeveyn tutumu 

arasında ilişki vardır (p<0,001). Çocuklarda anne ve baba tutum puanı 

(r=0,685; p<0,001) arasında pozitif yönlü, anlamlı, orta şiddetli ilişki tespit 

edildi. Çocukların total saldırganlık düzeyi ile saldırganlık alt boyutları 

arasında istatistikî açıdan pozitif yönlü, anlamlı, kuvvetli ilişki vardı. Sonuç 

olarak, ebeveynleri otoriter olan ve online oyun oynayan çocukların 

saldırganlık düzeyi anlamlı derecede yüksek olarak belirlendi. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

  Online oyunlara maruz kalan ve kalma potansiyeli olup 

pedagoglarca risk oranının yüksek olduğu belirtilen ortaokul öğrencilerinin 

online oyunlarla ilişki düzeyi ve durumun saldırganlık üzerinde etkili olduğu; 

ebeveyn tutumlarının da durum üzerinde rol oynadığı düşünülerek 

çalışmanın farkındalığı arttıracağı düşünülmüştür. 

Çocukların oyunla ilişkili riskler konusunda farkındalık kazandırılması 

ve bilgilendirilmesi, ebeveynlere doğru tutumların öğretilmesi, halk sağlığı 

profesyonellerince topluma danışmanlık hizmeti verilmesi önerilmektedir. 
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